
PRESENTACIÓN AL CONCURSO DE PROYECTOS

 
Nombre de la institución que presenta el proyecto: 
SexSalud. Asoc. Multidisciplinaria para la Salud y la Sexualidad. Asociación Civil    
Premio al Emprendedor Solidario 2009 por  Voluntariado. Foro Ecuménico Social

Nombre del proyecto:
“VIHnculándonos Mejor” 

Categoría para la que se presenta:
Salud

Datos de la institución: 
Demaría 4675  CABA.  
Teléfono 4775- 35354  y 15 40 75 62 45 
info@sexsalud.org.ar 

Nombre de la persona responsable del proyecto y cargo que desempeña:
Presidente de SexSalud 
Gloria Alicia Fernández 
 
Nombre de las organizaciones asociadas:  
Gente Buena del Sur

 
RESUMEN EJECUTIVO  
 
Este es un proyecto de difusión y promoción  de la Salud en zonas especialmente carentes de acceso a la Salud. 
Se tenderán lazos para que estas personas puedan acceder a información sobre recursos comunitarios,  
En las dos primeras  Instituciones destinatarias del proyecto (a- Comedor Comunitario  ROSA MISTICA,  b-Ma-
dres y docentes  del Jardín  Nº  931) se realizaran tres charlas-taller en cada una sobre las temáticas solicitadas 
por sus coordinadores para la población general habitual de ambos espacios. La convocatoria a las actividades 
estará a su cargo, mientras que las charlas-taller estarán a cargo de las profesionales talleristas y los Voluntarios 
de GBSur. 
En las escuelas se realizaran cuatro jornadas de cuatro horas cada una, en las  que se abordarán temas con-
sensuados con las direcciones  de ambas escuelas. con los alumnos de 6º año de la primaria y 1º de la secun-
daria. Son 130 alumnos entre los que se conformará un Equipo de Promotores de Salud de 35 a 40 alumnos. 
Una vez capacitados, los alumnos voluntarios  y sus docentes, podrán actuar en toda la escuela y en la radio de 
la escuela como agentes difusores de salud en su comunidad.  c- Escuela Primaria  Provincial Nº 35  (Matrícula 



total: 412 alumnos,  Matrícula de 6º = 60, de ellos  15 alumnos voluntarios  para capacitarse como Promotores 
de Salud ;   d- Escuela Secundaria Provincial Nº  28  1º año  (Matrícula  total: 200 alumnos),  Matrícula de 1º 
año= 70 alumnos entre los que 20 voluntarios se capacitaran como Promotores de Salud, junto a los 15 de la 
escuela primaria.  Participación docente 10 adultos: Equipo de orientadores= Referente Prof. Paula Cela.
El 1º de Diciembre se conmemorará en las escuelas el Día Internacional de Lucha contra el VIH-Sida.
Posteriormente, SexSalud y GBSur se comprometen a supervisar las intervenciones de los promotores durante el 
siguiente año lectivo. A modo de asegurar que pueda capacitarse el año siguiente un nuevo Equipo de Promo-
tores, dando sustentabilidad a este proyecto.
 
 
CONTEXTO GENERAL Y PROBLEMA A ENFRENTAR 
 
 
UBICACIÓN DEL PROYECTO:

Estas Cuatro instituciones están ubicadas: 

a- Villa Inflamable: Comedor Rosa Mística 
b- Villa Inflamable: Jardín de Infantes Nº 931)  En la entrada del Barrio de Villa Inflamable está  el comedor, 
y un poco más adentro el jardín. 
c- Dock Sud.. Escuelas Provinciales  Primaria Nº 35 Av. De Benedetti 1338 entre Pasaje Brian y Mazzini   
d- Dock Sud   Escuela Provincial  Secundaria Nº 28). Av. De Benedetti 1338 entre Pasaje Brian y Mazzini  

 
EL PROBLEMA A ENFRENTAR: 
 
a y b: Comparten población y problemas a resolver, dado que el comedor trabaja con toda la gente del bar-
rio. Las charlas se darán a todo el comedor. Hay una gran cantidad de madres adolescentes, familias en situ-
ación de  violencia doméstica y están ávidos de prevención  para la salud, de VIH y otras enfermedades así 
como conocer los recursos municipales y provinciales para su atención. Al Jardín concurren  un 70%  de los  
chicos al turno tarde. Esto representa un problema para el jardín que aun no han podido resolver: casi no 
tienen niños por la mañana. Esto obedece a que esta población no se levanta temprano. Hay alto índice de 
alcoholismo, adicciones, delitos, cohabitación y desocupación. Los adultos duermen hasta tarde y los niños se 
levantan solos. Es una población que requiere de sólidas intervenciones en  prevención de enfermedades y de 
sensibilización y concienciación en distintas temáticas relevantes para la salud pública. 

La presencia de los Promotores de Salud de Gente Buena del Sur, es de especial importancia, no solo por su 
preparación, sino por ser pares, compartir problemáticas barriales, hablar con el mismo código cultural y 
tener amplia experiencia en captar para su orientación, contención y  atención a poblaciones de este tipo en 
sus tareas habituales de  los Hospitales de Avellaneda Perón, Goitia y Wilde. 



c y d:En  Dock Sud  las escuelas son de más fácil acceso para nuestro equipo técnico. Es la población más 
numerosa, y de características similares a las anteriores. Hay alto porcentaje de familias numerosas en 
situación de desprotección en relación a la satisfacción de sus necesidades básicas.  Presenta carencia de 
propuestas recreativas y de contención para la infancia y la adolescencia, escasas propuestas  que estimulen 
el  pensamiento crítico en el adolescente, con alto índice de ausentismo y de exclusión en la franja de edad 
14 a 18 años. También  dificultad de articulación entre las distintos sectores que tienen que garantizar  la 
vigencia de los derechos de la  infancia y de la adolescencia,  escasos recursos para la promoción y atención 
de la salud de la infancia y adolescencia  y  escasos estímulos para la promoción de conductas de autocui-
dado. Con alto índice de embarazos adolescentes. Los docentes están muy necesitados de este soporte de 
Educación para la Salud. No han tenido hasta ahora posibilidad de dar respuesta a la implementación de la 
Ley  de Educación Sexual Integral, y este podría ser el primer paso para su desarrollo. Se elijen estos grupos 
de 6º  primaria y 1º secundaria, para generar recambio  y sustentabilidad con las actividades que llevarán 
a cabo sendos Equipos de Promotores de Salud, quienes podrán participar en la formación de los próximos 
equipos el año entrante.

 
CARACTERÍSTICAS DE LOS DESTINATARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS DEL PROYECTO: 
 
Comedor Comunitario ROSA MISTICA -  Directa: Madres adolescentes   y   adultas de 120 niños  en 
copa de leche y otros jóvenes adultos  del. Indirectos: 120 chicos en copa de leche y sus familias 
 
Jardín 931 Directa: Jóvenes  adultos de ambos sexos, escolarizados algunos y otros no,  madres y padres 
del jardín  931. Indirectos: matrícula: 130 niños. 
 
Escuelas Provinciales 35º y 28º Directa: 35 alumnos voluntarios entre los 130 Púberes: 60 alumnos de 
6º año primaria, 70 alumnos 1º año secundaria. Indirectos: Matrícula de la escuela primaria: 420 alumnos y 
sus  docentes y familias. Matrícula de la escuela secundaria: 200 alumnos y sus docentes y familias. Oyentes  
del barrio y la escuela, de la futura Radio de la escuela. 
 
 
ANTECEDENTES DE LA ORGANIZACIÓN PROMOTORA EN EL ABORDAJE DEL TEMA 
 
MINISTERIO DE EDUCACION – CABA:  
En el Marco del  Convenio para realizar  Talleres de Sexualidad y Género en  escuelas primarias,  medias, 
de educación especial y terciarios. Se iniciaron  las actividades con  E. de  Comercio Nº 19 DE 8; Normal 3;  
Escuelas 22 DE 3   y    Escuela 17 DE 9.  2008-2010.

MTR La Dignidad:  
Capacitación de Promotores de Salud para actuar en sus barrios. Luis Viale 299.   Bajo Flores. Chacarita. 
Palermo, Villa Soldati. Temas: Violencia de Género,  sexual y vincular. Salud Sexual y Reproductiva, ETS y 



VIHSida. Proyecto de Vida adolescente. Embarazos precoces.

FUNDACION VOLVIENDO A CASA:  
Charlas Taller para hombres liberados, para facilitar su reinserción en la comunidad. Palermo. CABA.

MARATHON APEBI:  
Puesto fijo en la largada, haciendo Prevención en educación Sexual y Discapacidad. CABA Noviembre 
2009.

FORTALECIMIENTO DE LA SOCIEDAD CIVIL. Desarrollo Social.  
CABA: Convenio  para  el Proyecto: “Promotores de Salud y Ciudadanía”  para   ser llevado a cabo en 
escuela Media de la Ciudad durante el año lectivo 2009.- Octubre 2009 Segunda Convocatoria.                                    

MUNICIPALIDAD DE AVELLANEDA. Pcia. de Bs. As.   
En el marco del Convenio de Colaboración Mutua (Ordenanza 20022 y 20023)   se realizaron las siguientes 
actividades con la Secretaría de Salud: Proyecto “Sumate a Gente Buena del Sur” Administrado por Ubatec.
sa y  financiado por el Fondo Global para Actividades de apoyo y prevención del VIH en Argentina Área: 
Sub-Proyectos de Adherencia a los tratamientos por VIH, en poblaciones vulnerables del Municipio, concur-
rentes a los Hospitales Wilde y  Perón y la Maternidad Goitía.  EtapaS: 1-Proyecto 538   Abril a Noviembre 
2008 .2- Proyecto 330   Junio a Diciembre 2007Py 15 Evento 1º Dic.2007 y 2008. Con 3000 participantes 
Plaza Alsina Coordinación General y Representación Legal: Lic. Gloria Alicia Fernández Coordinadora en 
Metodología: Lic. María Isabel Lobos Capacitación a Personal de Unidades Sanitarias. Hospital de Wilde- 
Proyecto GTZ. 2006 Feria de Artesanos Discapacitados. Stand de SexSalud con  promoción de la Salud  
Sexual. 2006Formamos parte del Equipo asesor del Centro  de Atención a las Victimas de Violencia Sexual.  
2007

Jornada “FORTALECERNOS PARA ENFRENTAR LA VIOLENCIA SEXUAL” con el Círculo de Suboficiales de la 
Policía Federal. 18/10/2008   
Disertantes: Dr. Atilio Álvarez (Defensoría Nº 2), Dra. Diana Galimberti (Directora del H. Álvarez); Dra. 
Verónica Ferrigno (Secretaria de Seguridad CABA); Dra Silvia Palaomero ( Cuerpo médico Forense Corte Su-
prema); Isabel Yaconis (Madres del Dolor); Liliana Dalorio (Alerta Núñez); Lics. Lina Pannía, María Fernanda 
Chiarella, María Isabel Lobos y Gloria A. Fernández por SexSalud. Lics. Delia Molina y  Norma Cardarelli 
por Círculo de Subof. de Policía Federal. 18 Octubre de 2008. Buenos Aires.

CONSEJO DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BS. AS. 
2002-2007.  
Referente: Lic. Lilien Fischer. Convenio desde julio de 2002- 2007 para participar de los  Talleres de Sexuali-
dad, Derechos  y Género dentro del Programa Nuestros Derechos, Nuestras Vidas”. Los Talleres se realizaron 
en Escuelas  de Enseñanza Media,  en Escuelas de Educación Especial y en otras  del Ciclo Básico de For-
mación Ocupacional. de la CABA En Escuelas Medias con alumnos de los primeros y segundos años y con 



los docentes y padres. Desde 2002 hasta la actualidad nuestros equipos trabajaron, entre otras,   en  los  
Normales 3 y 4, Liceo 2, Comercial 4, 18 y 19, Esc.  Técnica 26, CBO 1 y 3.En las Escuelas de Educación 
Especial debimos reorganizar el programa original de los talleres, de acuerdo a las características de cada 
escuela y de la población de alumnos, docentes y padres.  Se trabaja inicialmente con los padres y los  do-
centes y luego  el equipo profesional de la escuela selecciona a los alumnos (con Síndrome de Down y retraso 
madurativo) integrados en grupos de hasta 10 alumnos. Las Esc. Especiales son: N° 2, 7, 14, 25  y 36 y la 
Escuela de recuperación N° 4. En las escuelas medias trabajamos con grupos superiores a  los 30 alumnos. 
Salvo las Escuelas de Educación Especial en que los talleres sumaron a más de 50 padres en una población 
de 100 alumnos, en las otras escuelas (con población  educativa muy numerosa) sólo concurrieron un prome-
dio menor a 10 padres.

DATOS OPERATIVOS DEL PROYECTO 

OBJETIVO GENERAL 

Facilitar el acceso a la educación. para la salud, la salud sexual,  la prevención del VIH-Sida y de la violen-
cia sexual y vincular de poblaciones vulneradas. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 
1) Facilitar la sensibilización  y reflexión de los temas   
2) Promover el registro de estrategias saludables para enfrentar la violencia de género.   
3) Favorecer el acceso a la información de los recursos municipales, provinciales y nacionales disponibles 
para prevenir y/o atender situaciones de riesgo. 
 En las Escuelas se espera conformar dos  Equipos de Promotores de Salud  de 20 alumnos voluntarios  y sus 
docentes  de 6º año de la primaria y   de 1º año de la secundaria  quienes  podrán dar sustentabilidad al 
proyecto actuando bajo la Consultoría on-line de SexSalud  y presencial de sus docentes a lo largo del año. 
Podrán también, emitir mensajes saludables  desde la radio que espera armar la escuela próximamente y 
que llegará a todo el barrio.
 
 



ACTIVIDADES 
 
a) Con los jóvenes padres, madres,  docentes y no docentes del jardín 931:
3  Charlas de difusión de tres  horas cada una. 
Temas:  
1- Sexualidad Evolutiva: Conociendo a nuestros hijos.
2- VIH Sida  y Recursos zonales de atención sanitaria  y prevención
3- Sexualidad adulta  en  la familia. Prevención de la Violencia familiar y sexual
 
b) Con los niños,  madres adolescentes y jóvenes adultos, del COMEDOR ROSA MÍSTICA  
Charlas de difusión de tres  horas cada una.
Temas: 
1- Sexualidad Evolutiva: Conociendo a nuestros hijos. 
2- VIH Sida  y Recursos zonales de atención sanitaria  y prevención
3- Sexualidad adulta  en  la familia. Prevención de la Violencia familiar y sexual.
 
c y d) Con alumnos voluntarios para capacitarse como promotores de salud: cuatro jornadas  de  4 hs, en su escuela, en 
turno mañana. 
Temas: 
1- Salud Sexual y Reproductiva
2- VIH Sida  y Enfermedades de transmisión sexual
3- Sexualidad adolescente y prevención de la violencia en el noviazgo
4- Estrategias comunicacionales en sexualidad 
Didáctica: Según Poblaciones:
 
a  y b) Sensibilización  en charla-taller participativo.. Transmisión  y consejería sobre recursos municipales, provinciales y 
nacionales en asistencia a situaciones  de enfermedad y  violencia 
c y d) Talleres de Capacitación para constituir un Equipo de Promotores de Salud. Búsqueda de estrategias saludables 
para comunicar en Educación para la salud a través de la radio de la escuela. 
 



ADMINISTRACIÓN Y FINANCIAMIENTO 
 
CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACIÓN

ACTIVIDAD 

1   Talleres Comedor 

2  Talleres Jardín 

3  Capacitación Primaria
 
4  Capacitación Secundaria
 
5  Supervisión
 
6   Jornada 1º Dic.
 
7   Evaluación
 
8   Administración

Mes 1

X

X

X

X

Mes 2

X

X

X

X

Mes 3

X

X

X

X

X

X

Mes 4

X

X

X

X

Mes 5

X

X

X

X

Mes 6

X

X

X

X

X

Mes 7

X

X

X

X

X

X

Mes 8

X

X



ORGANIZACIÓN TÉCNICO ADMINISTRATIVA 
 
La Coordinación y Administración del proyecto esta a cargo de Lic. Gloria Fernández de SexSalud. 
La relación entre las instituciones, a cargo de Lic.  Nancy Ballestin de GBSur. 
La Metodología  a cargo de  Lic. María Isabel Lobos de SexSalud. 
Los talleres se realizarán en pareja pedagógica  de todas las actividades.
Acompañando todas las actividades, dos voluntarios de GBSur.
Desde 2006 SexSalud y GB del Sur comparten proyectos financiados por el Fondo Global de Lucha contra el Sida 
en tres hospitales del Partido de Avellaneda y sostienen  el grupo de orientación de personas viviendo con VIH y sus 
familias. También han participado de diversas actividades conjuntas en la E.E.T. Nº 7  “José Hernández”, en la que, 
SexSalud realiza desde 2002 diferentes actividades en Educación Sexual.
GBdelSur es una OSC dedicada a trabajar con personas que viven con VIH-Sida y sus familias, del Partido de Avel-
laneda, a quienes recibe, orienta, acompaña y capacita los días viernes de 13 a 17 en el Centro de Cultura, en Plaza 
Alsina.  
 
 
FINANCIAMIENTO 
 
TOTALES Presupuesto    		  $21.200,00
TOTAL SexSalud                		  $2800,00
TOTAL Gente B. del Sur       		 $400,00
TOTAL sedes                      		  $3000,00
TOTAL Solicitado             		  $15.000,00    
				    Serán utilizados en Honorarios profesionales;  
				    Reintegros por  Ley de Voluntariado;  
				    Gastos Operativos  y Gastos de Evaluación. 
 
 
No contando la escuela con la tecnología necesaria,  solicitamos para la misma, cañón, pantalla, DVD y Notebook 
compatibles, si es que  existen como  remanentes de operación de Shell. 



MONITOREO Y PROYECCIÓN

 
SISTEMA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DEL PROYECTO 
 
1- Registro cualitativo sobre el taller por parte de los participantes. 
2- Registro fotográfico de las charlas –taller y las jornadas en escuelas  
3- Reunión mensual equipos coordinadores para revisar la gestión interna (resultados y metas parciales) 
4- Evaluación final del proyecto. 

 
SOSTENIBILIDAD

El presente proyecto forma parte del trabajo que las ONG´s participantes, realizan en forma conjunta desde 
que en 2003 SexSalud abrió un Espacio permanente de Educación Sexual en la, en la E.E.T Nº 7, en el 
Partido de Avellaneda. Desde 2006 GBSur y SxS  realizaron acciones, algunas con la Secretaría de Salud, 
de  la Municipalidad de Avellaneda. Es proyecto institucional de ambos grupos facilitar nuevas redes de di-
fusión y promoción de la Salud. Los participantes de las charlas que lo necesiten serán invitados a integrarse 
a l grupo de sostén y orientación  de GBSur.

La presencia de los docentes y preceptores en los talleres fue solicitada, para asegurar  la sustentabilidad del 
proyecto y el trabajo intergeneracional.

SexSalud, en forma continua, busca fuentes de financiación, que permitan en el mediano plazo, seguir repi-
cando otros  Equipos de Promotores de Salud  en estas dos escuelas.

 
COMUNICACIÓN

1- Convocatoria a las actividades a cargo de  los responsables de cada sede del proyecto. En las escuelas   
será por las vías oficiales, por cuaderno de comunicaciones

2- Comunicación de resultados 
Comunidad educativa (alumnos-padres-docentes): Por la Radio de la escuela   
Gente Buena del Sur: a cargo de SexSalud,  durante su participación en las reuniones de los viernes en el 
Centro de Cultura. 
Comunidad General: a- Por Radio Sarandí, FM 96.5, Programa “Todo es Política”, los Miércoles de 14 a 
17, por aire y On-line. Dirige: Sr. Diego Jerez. Colabora: Lic. Ma. Isabel Lobos b-  por la Red SexSalud  y su 
página web



ACTIVIDAD 

A,b,c,d
 

A,b,c,d
 

A,b,c,d

A,b,c,d
 
A,b,c,d
 
 

C,d
 

 
C,d

 
A,b,c,d

RUBRO
N° 

1-Talleristas
 
2. Reintegro Ley de 
Voluntariado a  S

3- Gastos 
operativos

4-Gastos operativos 

5- Instalaciones 
Comedor Rosa 
Mística; Jardín 931 
y Escuelas 35 y 28

6- Gastos 
Operativos    
jornadas x 2 
Talleristas  

7- Alquiler  Cañón 
y notebook para 
capacitación 
Escuelas 35 y 28 x 
4 Jornadas    

8-. Evaluación, 
Supervisión y 
elaboración de 
informes 12 hs 
profesionales

9- Gastos  
administrativos y 
bancarios
   
TOTALES 
Presupuesto

TOTAL Solicitado

TOTAL SexSalud

TOTAL Gente B. 
del Sur

TOTAL sedes

DETALLE

102 hs Talleristas  
G.B.Sur y SexSalud
 
2 Promotores de Salud 
GB

(Materiales de difusión)

(Materiales didácticos)

Convocatoria, 
Lugar, mobiliario, 
Organización, 

10 Traslados  de 
materiales y de 
Talleristas Costo unitario 
$30.-

para capacitación 
Escuelas 35 y 28 x 4 
Jornadas    

SexSalud

APORTE LOCAL
(org. Solicit.)

$500

 

$800,00

 
$1500,00

$2800,00

APORTE DE 
OTRAS ORG. 

$400,00 
Gente Buena del 

Sur

$3000.00 

$400,00

$3000,00

APORTE 
SOLICITADO 

A SHELL
 

$10.200,00

 
$3.000,00

 
 
 
 
 
 
 
 

$600,00

 
 

 
 
 

$1.200,00

$15.000,00

COSTO 
TOTAL

Shell
 

 
 
 
 
 

$21.200,00


