
PRESENTACIÓN AL CONCURSO DE PROYECTOS

INFORMACIÓN BÁSICA DEL PROYECTO

Nombre de la institución que presenta el proyecto: 
FUNDALAM (Fundación Lactancia y Maternidad)

Nombre del proyecto:
Crianza y Salud

Dirección, e-mail y teléfonos de la organización que presenta el proyecto:
Av. General Paz 898, C1429ELV - Capital Federal 
Tel.:54-011-4701-0077//4704-9211
WEB: www.fundalam.com

Nombre de la personas responsables del proyecto: 
Paz Martín / Silvia Martínez / Molle Stefania / Incisa di Camerana.

Instituciones asociadas:
Medela Arg., Grimberg Dentales.

CONTEXTO GENERAL Y PROBLEMA A ENFRENTAR

Ubicación del proyecto (dónde se desarrolla)
El proyecto “Crianza Y Salud” fue pensado para asistir  a la población del Jardín de Infantes Municipal N° 30, N° 26 y N° 2
EGB 58 y 59 y Escuela especial N° 507 de Villa Corina pertenecientes al partido de Villa Avellaneda que dependen de la
subsecretaria de educación de Avellaneda.
Forman parte de los 39 Jardines de Infantes pertenecientes al municipio de Avellaneda que asisten a 600 chicos de 3 a 5 años
de un total de 5000 niños de dicha localidad. Existen actualmente en Villa Corina un total aproximado de 115 madres
embarazadas y un total de 150 madres con bebes recién nacidos( últimos 5 meses) que necesitan información en temas de
Crianza y Salud para ellas y sus bebes. Entre el 60 y el 70% de las madres de Villa Corina son atendidas en la Unidad Sanitaria
n °1 que depende de la dirección de salud de la municipalidad de Avellaneda la cual nos brindo dicha información.

El problema que se intenta resolver:
En la actualidad, el índice de desnutrición y mortalidad ha alcanzado cifras alarmantes, es por ello que hemos preparado este
proyecto para llegar a las zonas que se encuentran mas afectadas por la falta de recursos y asistencia adecuada para evitar
la desnutrición infantil, trabajando en prevención en salud para que estos jardines reciban niños mas sanos. Es necesario que
todas las mamas de Villas Corina reciban información para que brinden a sus hijos una salud y una crianza mas saludables y
que puedan recurrir a agentes de salud, médicos y enfermeras que cuenten con la información y capacitación necesarios para
asistirlas en las dificultades relacionadas a lactancia materna y a la crianza.  

Características de los destinatarios directos e indirectos del proyecto (cantidad y ubicación):
Los destinatarios aproximados del proyecto serán 600 niños de bajas recursos,115 madres embarazadas que asisten a los



jardines de infantes,150 madres con bebes recién nacidos (últimos 5 meses),127 docente y profesionales que trabajan en las
escuelas mencionadas, 3 puericultoras y las familias de los 600 niños de dichos centros de Villa Corina partido de Avellaneda.

Antecedentes de la organización que presenta el proyecto (experiencia de trabajo en el tema y en la localidad):
FUNDALAM fue creada hace 17 años por la Lic. Marta Maglio, expresidente de la Liga de la Leche Internacional Filial
Argentina.
El nacimiento de esta fundación se origina a partir de su experiencia profesional como terapeuta familiar, la observación clínica
de la Lactancia Materna durante mas de 25 años de trayectoria en el tema y sus vivencias como madre de 6 hijos.
La misión de FUNDALAM es “promover la Lactancia Materna y la Crianza en Salud, asistiendo a las familias e informando a
la comunidad.”
Para ampliar el alcance de nuestro país, la cual a partir de Marzo del año 2004 fue reconocida oficialmente por la Universidad
Nacional de General San Martín otorgando en la actualidad el titulo de Técnica Universitaria en Puericultura y Crianza.
Actividades que desarrolla la gente de FUNDALAM desde hace mas de 30 años:
- Atendemos consultas en forma gratuita de lactancia y crianza a madres y profesionales en forma personal, telefónica y vía e-
mail y a través de nuestra pagina web.
- Ofrecemos asesoramientos para la apertura de lactarios en empresas o instituciones.
- Contamos con los siguientes grupos de apoyo gratuitos para padres: Grupo DE Apoyo Sobre Crianzas, para embarazos
múltiples, Para Padres de Niños con Síndrome de Down y necesidades especiales, destete y Crianza, padres adoptivos.
- Dictamos cursos de capacitación en lactancia materna a médicos y a gente de salud en hospitales públicos, salitas periféricas,
centros comunitarios y hogares de madres solteras de las siguientes localidades San Justo, Moreno, González Catan, Escobar,
Matéu, Campana, Pacheco, José León Suárez y José c Paz.

DATOS OPERATIVOS DEL PROYECTO

Objetivos a alcanzar
El objetivo principal del proyecto es capacitar agentes de salud y médicos en lactancia materna e informar a la comunidad
sobre la importancia de sostener en forma prolongada la lactancia materna para evitar la desnutrición infantil y disminuir el
índice de mortalidad en la primera infancia.
El proyecto abarca el 12% dela población de niños de Villa Corina los cuales carecen actualmente de recursos y de asistencia
adecuada. Se busca a través de este proyecto capacitar a gentes de salud, voluntarios, maestros e informar a madres en los
centros mencionados y promover la lactancia materna prolongada la cual favorece a la salud psíquica y física del bebe y le
provee de defensas necesarias para prevenir enfermedades en la primera etapa de vida.

Metas (definición, cantidad y tiempo): 
Meta 1 : Brindar apoyo a los jardines de  la localidad en temas de lactancias Materna y Crianza.
Meta 2 : Brindar charlas que eduquen a las madres en temas de Lactancias Materna Y Crianza. El proyecto se realizara en 6
meses desde Junio 2006 a Noviembre 2006.

Actividades (para lograr cada una de las metas del proyecto):
- Brindar 2 seminarios de lactancia materna Nivel I y II a profesionales de la salud, maestras y voluntarios.
- Brindar 1 charla mensual a todas las mamas de los jardines de Infantes sobre lactancia Materna.
- Brindar 1 charla mensual a profesionales de la salud, maestras y voluntarios sobre lactancia materna prolongada y prevención
de enfermedades en la primera infancia.
- Brindar 1 seminario de actualización anual sobre temas de la lactancia materna y crianza a profesionales de la salud,



maestras y voluntarios.
- Realizar la apertura de un lactario en la sociedad de fomento completo para un correcto funcionamiento.
- Supervisión del lactario cada 2 meses.
- Elaboración de las piezas de comunicaciones para los seminarios y las charlas.

Objetivo General 
Mejorar la Salud de los niños de la localidad de Villa Corina

Objetivo Especifico 1
Formar Agentes de Salud y brindar info. sobre lact. Mater y crianza a las madres de los centros mencionados.

Meta 1
Brindar apoyo a los jardines de la localidad en temas de lactancia materna y crianza

Actividad 1
Supervisar el correcto funcionamiento del lactario

Objetivo Especifico2
Armado de un lactario para asistir técnicamente en lactancia a las mamas

Meta 2 
Brindar charlas que eduquen a las madres en temas de Lact materna y crianza lactancia materna

Actividad 2
Elaboración de piezas de comunicación folletos, laminas para los cursos.

ADMINISTRACIÓN Y FINANCIAMIENTO

Cronograma de implementación: tiempos en los que se realizarán las actividades del proyecto.
Cronograma de implementación:
Seminarios Nivel 1 y II a profesionales de la salud, maestras y voluntarios.
Cantidad : 2. Duración : 2 días de 2 horas y media. Fechas tentativas : martes 06/06 y miércoles 07/06
Charlas mensuales a todas las mamas de los jardines de Infantes sobre Lactancia Materna.
Cantidad : 6. Duración : 1 hora cada charla . Fechas tentativas : Martes 06/06,martes 05/07; martes 08/08; martes 05/09;
martes 10/10 y martes 07/11.
Charlas mensuales  a profesionales de la salud, maestras y voluntarios sobre la lactancia materna.
Cantidad : 6. Duración : 1 hora cada charla. Fecha tentativas: martes 06/06; martes 05/07; martes 08/08; martes 05/09;
martes 10/10 y martes 07/11.
Seminario de actualización anual a profesionales de la salud, maestras y voluntarios.
Cantidad : 1. Duración : 1 día de 2 horas y media .Fecha tentativas: martes 24/10.
Realizar la apertura de un lactario en la sociedad de fomento de villa Avellaneda con todos los materiales y su completo
equipamiento para un correcto funcionamiento.
Cantidad :1. Duración : 1 día completa. Fechas tentativas: miércoles 07/06.
Supervisión cada 2 meses del lactario.



Cantidad :2. Duración : 4 horas aprox. Fechas tentativas : martes 04/07 y martes 10/10.
Elaboración de todas las piezas de comunicación para las charlas.

Dirección Ejecutiva   PAZ  MARTÍN 
Administración Ana MARIA RIOS
Monitoreo y Coordinación intersectorial entre Fundalam+ los centros de Shell  Stefania Incisa.
Conducción y supervicion de los contenidos de los seminarios y als charlas Silvia Martinez Molle 
Puericultora Charlas para madres
Puericultora Dise{o y contenido del material

MONITOREO Y PROYECCIÓN

Sistema de seguimiento y evaluación del proyecto:
Reuniones mensuales del equipo de coordinación de FUNDALAM, donde se realizara un informe sobre los temas brindados en
las charlas y en el seminario. Dentro del mismo se revelara las consultas mas frecuentes de las madres y nuestro asesoramiento.
Reunión mensual con los directores de cada jardín de Infantes para revisar la marcha general del proyecto y el correcto
funcionamiento del lactario.
Evaluación final del proyecto que será realizado por la directora Ejecutiva de FUNDALAM. La evaluación estará dirigida
principalmente a evaluar la calidad de la formación de los agentes de salud y su correcto desempeño.

Riesgos: 
Intrínsecos: El único riesgo interno que identificamos estaría dado eventualmente en el ingreso a la zona beneficiaria del
proyecto.
La medida precautoria que tomaremos para este riesgo constituye en averiguar y contratar a agencias de remis que sean de la
zona y que puedan ingresar sin dificultad a los distintos lugares destinatarios del proyecto y a sus vez contactarnos con
entidades u organizaciones que actualmente desempeñan actividades en la misma zona para informarnos a cerca de las
distintas posibilidades de acceso y horarios recomendables.
Extrínsecos : Mal clima que imposibilita la llegada de los asistentes a las charlas. Cortes o piquetes en los accesos en las zonas
beneficiarias.

Sostenibilidad:
Se prevén aportes económicos que se generaran durante el proyecto. Al finalizar el proyecto no se necesitan fondos para
sustentarlo, una vez formados los agentes ellos mismos contaran con las herramientas de información adecuadas para transmitir
a las nuevas madres los beneficios de la lactancia materna.

Comunicación:
Los resultados serán comunicados y explicados a las personas y organizaciones que participen del proyecto a través de la
confección de una carpeta de informes que incluirá el siguiente material:
Un resumen de las evaluaciones de los participantes del desempeño de nuestros profesionales en las actividades incluidas en
nuestro proyecto.
Datos estadísticos que surjan del proyecto propuesto.
Registros fotográficos y fílmicos de las actividades desarrolladas en la zona beneficiaria del proyecto.


